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ЦЕЛЬ: обеспечить полноценное психологическое сопровождение всех участников 

образовательных отношений, в соответствие с индивидуальными возможностями и 

особенностями.  

ЗАДАЧИ:  

 психологическое просвещение родителей, педагогов, передача им знаний о психологии 

детей, их возрастных особенностях, наиболее типичных трудностях в интеллектуальном, 

эмоционально-волевом, мотивационном, коммуникативном развитии, оптимальных путях 

общения с детьми; 

  психопрофилактическая работа с педагогами, родителями и детьми по профилактике и 

предупреждению негативных проявлений при воспитании и обучении детей, при 

взаимодействии детей со сверстниками, по улучшению коммуникативных навыков. 

№п/п Мероприятие Период 

выполнения 

Ответственный Отметка о 

выполнении 

Мероприятия с учащимися 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ КЛАССНЫЕ ЧАСЫ 

1. Психологические классные часы: 
1. «Вся правда о наркотиках, 

алкоголе, табаке». 

2. «Как распознать и предвидеть 

опасность» 

3. «Мы и наши привычки» 

4. «Формула здоровья» 

5. Кинолекторий «Наркомания – 

знак беды» 

   

в течение года Педагог -психолог  

ЗАНЯТИЯ 

2.  

 

Цикл занятий по профилактике 

бесконфликтного общения в классах 
в течение года Педагог -психолог  

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

3.  «Как к вам относятся 

окружающие?».  

  «Моё мнение о классе». 

 Тест «Дерево с 

человечками» 

 Анкетирование 

«Определение уровня 

тревожности» ( методика 

Г.В. Резапкина) 

в течение года 

 

 

Педагог -психолог  



 Проективная методика 

«Человек под дождём» 

 Социально – 

психологическое 

тестирование, направленное 

на раннее выявление 

немедицинского 

потребления наркотических 

средств и психотропных 

веществ 

ИНФОРМАЦИОННАЯ РАБОТА 

4. Информирование учащихся о 

работе Всероссийского 

«ТЕЛЕФОНА ДОВЕРИЯ» 

     в течение года Педагог -психолог  

Разработка и распространение 

информационных буклетов: «Я и 

мое поведение», «Правила 

конструктивного общения»,  

в течение года Педагог -психолог  

Мероприятия с  педагогами 

ЗАНЯТИЯ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

5 «Прогнозирование и 

предупреждение конфликтных 

ситуаций, возникающих в 

образовательной среде». 

в течение года Педагог -психолог  

Деловая игра «Педагогические 

приёмы создания ситуации успеха». 
в течение года Педагог -психолог  

Индивидуальное консультирование 

по проблемам несовершеннолетних 

с девиантным поведение, 

рекомендации по работе с 

учащимися, совершившими 

правонарушение 

в течение года Педагог -психолог  

Профессиональная коммуникация 

( психологическое просвещение) 

в течение года Педагог -психолог  

Мероприятия с родителями 

РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ, БЕСЕДЫ, ЗАНЯТИЯ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ 

РАБОТА 

6.   Групповая профилактическая 

работа с родителями в рамках 

родительских собраний по темам: 
 «Роль семейного общения в 

профилактике девиантного 

поведения и вредных 

привычек у детей» 

 « Проблемная семья как 

фактор агрессивности 

подростков» 

 «Причины возникновения 

негативного поведения у 

по плану, по 

запросу 
 

 

 

 

 

 

в течение года 

Зам.директора по 

ВВВР, педагог - 

психолог 
 

 



ребёнка» 

Занятия: 

 « Опасная зависимость». 

 «Законы и ценности» 

 «Самозащита от алкоголя и 

табака» 

 

 Индивидуальная работа с 

родителями, с целью анонимного 

консультирования и оказания 

психологической помощи. 

в течение года Педагог -психолог  

 Проведение работы с родителями, 

направленной на профилактику 

насилия, обучение путям 

позитивного выхода из 

конфликтных ситуаций. 

в течение года Педагог -психолог  

 Семейное консультирование в течение года Педагог -психолог  

 

Педагог – психолог___________________/С.В. Дементьева/ 
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